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| Evento Deportivo
ALMERIA, TIERRA SIN ESTIGMA

Encuentro Deportivo Europeo
“Tiki Taka for Mental Health”

(08/04/2014 - 11/04/2014)
ALMERIA (ESPANA)
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| Evento Deportivo
ALMERIA TIERRA SIN ESTIGMA
ENCUENTRO DEPORTIVO EUROPEO
“TIKI TAKA FOR MENTAL HEALTH”
Lugar: Almeria (Andalucia)
Fecha: Del 08 al 11 de abril de 2014
Participantes: Mas de 100 personas de equipos representativos de distintas comunidades auténomas de

Espafia y otros paises europeos. Los deportistas participantes son integrantes de distintas
organizaciones deportivas y de atencion a la salud mental. También participaran equipos de la
Universidad de Almeria. Paralelamente se disputan torneos de deporte adaptado para personas
con otras discapacidades.

Lugar de alojamiento:  Albergue INTURJOVEN Almeria.

Isla de Fuerteventura s/n - 04007 Almeria (Almeria) almeria.itji@juntadeandalucia.es -
TIf. 950175136 | Fax: 50 175 140 www.inturjoven.com

Instalaciones deportivas:

e Estadio de la Juventud Emilio Campra. Isla de Fuerteventura s/n — Almeria

e  (Club de Natacion de Almeria



mailto:almeria.itj@juntadeandalucia.es
http://www.inturjoven.com/
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Organizan: Consejeria de lgualdad, Salud y Politicas Sociales
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes

Fundacion Publica Andaluza para la integracion Social de Personas con Enfermedad Mental.
FAISEM. www.faisem.es

Federacion Andaluza de Asociaciones de Familiares y Personas con Enfermedad Mental.
FEAFES ANDALUCIA http://www.feafesandalucia.org/

Federacion En Primera Persona. http://www.enprimerapersona.org/
Programa de Salud Mental del Servicio Andaluz de Salud
Asociacion Espafiola Deportiva para la Integracion y la Recuperacion. AEDIR. www.aedir.es

Proyecto INSPORT: “Promoting Social Inclusion Through Sport” http://insportproject.eu/

Grupo de Investigacion HUM-760 de la Universidad de Almeria - http://www.ual.es/

Proyecto “ALMERIA TIERRA SIN ESTIGMA”

Modalidades Deportivas: Futbol 7, Voleibol, Atletismo, Badminton, Tenis de Mesa, Balonmano, Baloncesto y
Natacion.



http://www.faisem.es/
http://www.feafesandalucia.org/
http://www.enprimerapersona.org/
http://www.aedir.es/
http://insportproject.eu/
http://www.ual.es/
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“Almeria, Tierra sin Estigma”:

Grupo de Investigacion HUM-760
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El proyecto europeo INSPORT “Promoting Social Inclusion through Sport”, que
colabora en la financiacion del Encuentro Deportivo Europeo, tiene como
objetivo promover la inclusion social de las personas con discapacidad a través
del deporte. Con este fin, las entidades participantes promueven, entre otros
aspectos, el intercambio de experiencias sobre estrategias eficaces para
promover la participacion social de las personas con discapacidad a través del
deporte.

Las entidades que conforman el proyecto son: Municipality of Prato (ITALIA).
Socio coordinador; Fundacién Publica Andaluza para la Integracion Social de
Personas con Enfermedad Mental. FAISEM. (Andalucia ESPANA); Megallo Group
Foundation for Addicts (Budapest HUNGRIA); Associacao paraa promocao do
desenvolvimento sustentavel.PODES (Lisboa PORTUGAL); Initiative zur Sozialen
Rehabilitation (Bremen ALEMANIA); Handi Jobs (Detmarovice REPUBLICA
CHECA); NGO My World (Harmanli BULGARIA); Office Intercommunal des Sports
(Redon FRANCIA); Oxford City Council (REINO UNIDO)

WEB: http://insportproject.eu/

El Proyecto “Almeria, Tierra Sin Estigma” impulsa la integracién de las personas
con enfermedad mental en la sociedad almeriense, combatiendo el estigma que
en la actualidad padecen ellos, sus familiares y allegados, y los profesionales
que especificamente les atienden. Las entidades que conforman este proyecto
son: Unidad de Gestion Clinica de Salud Mental de Almeria; Fundacién Publica
Andaluza para la Integracion Social de Personas con Enfermedad Mental.
FAISEM:; Asociacion Bipolares de Andalucia Oriental; Autismo DARATA; Una
Mente Diferente; AEM Asperger Almeria; TDAH Almeria; Asociacion EI Timon
Asociacion para la Promocion de Salud Mental en Almeria.

Como actividad paralela, el Grupo de Investigacion HUM-760 de la Universidad
de Almeria organiza el I CONGRESO NACIONAL DE SENSIBILIZACION AL
ESTIGMA EN SALUD MENTAL Y Il CONGRESO INTERNACIONAL DE LA
ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE ADAPTADO que pretende ahondar, por un lado,
en los beneficios personales, fisicos y sociales que puede aportar el deporte en
las personas con enfermedad mental. Por otro, se pretende conocer los ultimos
avances del deporte adaptado en diferentes colectivos de personas con
discapacidad.

WEB: http://estigmadeporte.wordpress.com/temas-del-congreso/



http://insportproject.eu/
http://estigmadeporte.wordpress.com/temas-del-congreso/
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La Asociacion Espafiola Deportiva para la Integracion y la Recuperacion.
AEDIR esta integrada por personas con experiencias en problemas de
salud mental, familiares, profesionales y organizaciones de distintas
comunidades auténomas. Su objetivo es el fomento de la actividad fisica
y el deporte como instrumento para la integracion social, la
recuperacion y la lucha contra la discriminacién. AEDIR promueve
valores como el deporte para todos y todas, la solidaridad y el derecho
a la ciudadania.

WEB: http://www.aedir.es/

El objetivo general de la Fundacion Publica Andaluza para la Integracion
Social de Personas con Enfermedad Mental. FAISEM es la prevencion
de la marginacion y la desadaptacion de cualquier persona afectada por
una enfermedad mental grave causante de una incapacidad personal y
social, asi como el apoyo a su integracion social y laboral.

WEB: www.faisem.es

FEAFES-ANDALUCIA tiene como mision contribuir a la mejora de la
calidad de vida de las personas con enfermedad mental y sus familias
y defensa de sus derechos en su ambito de actuacion. Conjuntamente
con FAISEM desarrolla programas de fomento de actividades deportivas
en las que se incluye un Plan Anual de Actividades y la organizacion de
eventos deportivos a nivel local, provincial, nacional o europeo (con la
colaboracién de AEDIR) e iniciativas de sensibilizacion relacionadas con
el deporte y la recuperacion.

WEB: http://www.feafesandalucia.org/

En Primera Persona es la primera Federacion Andaluza de Asociaciones
de Usuarios/as Salud Mental, su objetivo principal es mejorar la calidad
de vida de las personas con problemas de salud mental en los ambitos
familiar, social, emocional y laboral. Su mision se centra en ser
portavoces en primera persona y defender los derechos e intereses del
colectivo. Esta Federacién participa en la Comisién de Deportes para
incorporar la actividad fisica como una de sus actividades en las
Asociaciones Provinciales Federadas.

WEB: http://www.enprimerapersona.org/



http://www.aedir.es/
http://www.faisem.es/
http://www.feafesandalucia.org/
http://www.enprimerapersona.org/
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EQUIPOS PARTICIPANTES

A.R.F.E.S.

(LA RIOJA)

FUNDACION C.V. SANTOS ANDRES, SANTIAGO Y MIGUEL.

(VALENCIA)

LIGASAME - Seleccidon de Madrid

(MADRID)

OXFORD COASTERS

(INGLATERRA)

FUNDACION INTRAS

(CASTILLA Y LEON)

FEAFES MURCIA — AMJE

(MURCIA)

HOSPITAL S. JUAN de DIOS - Mondragén — (EUZKADI)

CLUB DEPORTIVO SAMO (Salud Mental Oviedo) /HIERBABUENA

(ASTURIAS)

OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU PAYS DE REDON

(FRANCIA)

UNIVERSIDAD DE ALMERIA

SELECCIONES DE ANDALUCIA

(ANDALUCIA)
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08/04/2014 - 11/04/2014

PROGRAMA DEPORTIVO
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Martes 08/04/2014

21:30 h - 22:30 h: REUNION de delegados/as de equipos participantes (Albergue INTURJOVEN ALMERIA)

A -

SALON DE ACTOS DEL ALBEGUE INTURJOVEN Andrés Lépez Pardo y Adolfo Cangas DELEGACION DE ANDALUCIA

ARF.ES. (LA RIOJA) FUNDACION C.V. SANTOS ANDRES, SANTIAGO Y C.D. SAMO / HIERBABUENA (OVIEDO)

MIGUEL (VALENCIA)
=
n -

FEAFES MURCIA (MURCIA)

FUNDACION INTRAS ASOCIACION UNIVERSIDAD DE ALMERIA HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS
(CASTILLA Y LEON) EN PRIMERA PERSONA (MONDRAGON)

e |allegada de la delegacion de Office Cantonal des Sports Redon (Francia) fue con posterioridad a la reunion
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Miércoles 09/04/2014

ESTADIO DE LA JUVENTUD: FASE PREVIA del Encuentro Deportivo Europeo “TIKI TAKA FOR MENTAL HEALTH

=  FUTBOL7

LIGASAME (MADRID) OXFORD COASTERS - REDON (U.K — FRANCIA)

GRUPO
A

GRLUIPO
B
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FUNDACION C.V. SANTOS ANDRES, HOSPITAL S. JUAN DE DIOS - C.D. SAMO
SANTIAGO Y MIGUEL (VALENCIA) /HIBERBABUENA (EUSKADI — ASTURIAS)
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09.30 h.
09.42 h.
09.54 h.
10.06 h.
10.18 h.
10.30 h.
10.42 h.
10.54 h.
11.06 h.
11.18 h.
11.30 h.
11.42 h.
11.54 h.
12.06 h.
12,18 h.
12.30 h.

RESULTADOS FASE PREVIA FUTBOL 7

ANDALUCIA A
ANDALUCIA B

INGLATERRA - FRANCIA

VALENCIA

LA RIOJA

MADRID

ANDALUCIA B
CASTILLAY LEON
ASTURIAS - EUSKADI
ANDALUCIA A
MADRID

MURCIA

LA RIOJA

ASTURIAS - EUSKADI
CASTILLAY LEON
MADRID

O W O W O W O O = N N M O ~ N =

MADRID

ASTURIAS - EUSKADI
CASTILLAY LEON
MURCIA

ANDALUCIA A
INGLATERRA - FRANCIA
VALENCIA

LA RIOJA

MURCIA

INGLATERRA - FRANCIA
CASTILLAY LEON
ANDALUCIA B
INGLATERRA - FRANCIA
VALENCIA

ANDALUCIA A

LA RIOJA
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e PABELLON CUBIERTO ANTONIO RIVERA: FASE PREVIA del Encuentro Deportivo Europeo “TIKI TAKA FOR MENTAL HEALTH.-

JAVIER BLAZQUEZ

15

ENRIQUE MARTOS LOPEZ

17

BRUNO 12
JAVIER BLAZQUEZ 15
ENRIQUE MARTOS LOPEZ | 15
CARRUTHERS SUSAN 5

= 10:00h-12:00h BADMINTON
DARREN GREGORY 15
BRUNO 17
AARON ROMERO 1
ESTEBAN 15
GREENOUGH ADAM 15 BRUNO 15
ALMERIA 2 8 ESTEBAN 11
JUAN JOSE ALCANTARA 2 GREENOUGH ADAM 10
JAVIER BLAZQUEZ 15 JAVIER BLAZQUEZ 15
GLASGOW TASAI 15 GLASGOW TASAI 6
FELIPE NAVARRO 4 ENRIQUE MARTOS LOPEZ | 15
ENRIQUE MARTOS LOPEZ | 15 CARRUTHERS SUSAN 15
JUANJO FERNANDEZ 6 JUAN GALLEGO 8
CARRUTHERS SUSAN 15
ALEJANDRO 7
JUAN GALLEGO 15
FRANCISCO HURTADO 3

ENRIQUE MARTOS LOPEZ
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10: 00 h-12:00 h

BALONCESTO
CLUB SOCIAL FAISEM ALMERIA - ASOCIACION EL TIMON

ASOCIACION EL TIMON

ANADIR TEXTO AQUI
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= 12:00h-13:00 h BALONMANO
e CLUBSOCIAL FAISEM ALMERIA - ASOCIACION EL TIMON

CLUB SOCIAL FAISEM
ALMERIA

e 13:30 h - 14:00 h: PROGRAMA DEPORTIVO ESTADIO DE LA JUVENTUD: PISTAS DE ATLETISMO
=  PRUEBA DE 800 m

CAMPEON IGNACIO PENEDO  MADRID TIEMPO 2°37""
2° CLASIFICADO DAVID MURNOZ CASTILLA-LEON
3° CLASIFICADO RENE LORENZO CASTILLA-LEON
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ESTADIO DE LA JUVENTUD: FASE FINAL del Encuentro Deportivo Europeo “TIKI TAKA FOR MENTAL HEALTH”
= 09:30 h - 12:00 h; FUTBOL 7

ANDALUCIA A
CASTILLAY LEON

INGLATERRA - FRANCIA

MADRID
MURCIA

RESULTADOS FASE PREVIA FUTBOL 7

CRUCE DE FINALES

ORI OO O NN

SELECCION ALMERIA
VALENCIA

ASTURIAS - EUSKADI
ANDALUCIA B

LA RIOJA

CLASIFICACION FINAL

CAMPEON

2° CLASIFICADO
3° CLASIFICADO
4° CLASIFICADO
5° CLASIFICADO
6° CLASIFICADO
7° CLASIFICADO
8° CLASIFICADO
9° CLASIFICADO

MURCIA

LA RIOJA

MADRID

ANDALUCIA B
ASTURIAS-EUSKADI
INGLATERRA-FRANCIA
CASTILLA-LEON
VALENCIA
ANDALUCIA A

= = o O =
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PABELLON CUBIERTO ANTONIO RIVERA: FASE FINAL del Encuentro Deportivo Europeo “TIKI TAKA FOR MENTAL HEALTH”

= VOLEIBOL
GRUPO A GRUPO B
ANDALUCIA ALMERIA
INGLATERRA MADRID
VALENCIA
PARTIDOS

ANDALUCIA 21 INGLATERRA 11
ALMERIA 10  MADID 21

VALENCIA 23  ANDALUCIA 21
INGLATERRA 13  VALENCIA 21
FINAL:

MADRID 21  VALENCIA 10

CAMPEON MADRID

2° CLASIFICADO VALENCIA
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=  TENIS DE MESA
JOSE MADUENO
J. ALBERTO LAMARTA 0
JOSE MADUENO 7
LUSI CUARTETO 8
AARON ROMERO 11 JOSE MADUENO 9
AARON ROMERO 1
FRANCISCO GALILEA 6 : _
IGANICIO PENEDO 11 IGANICIO PENEDO 11 JOSE MADUENO 11
_ MARIO ONRUBIA 7 IGANICIO PENEDOQ 4 JOSE MADUERNO 11
EC0JAVIER SARAS . PABLO SANSTRUSTEGUI | 8 CRISTIAN GONZALEZ | 6
MARIO ONRUBIA 11 J
FELIPE NAVARO 4
PABLO SANSTRUSTEGUI | 11
ANTONIO RUIZ 5 — ,
CRISTIAN GON;ALEZ 11 FI NAL JOSE MADUENO 11111
FELIPE NAVARO 12 MANUEL GARCIA 6 JAVERURBINA | 3 | 6
VICTOR CARQ 10
RUBEN MENDEZ 3
CRISTIAN GONZALEZ 11
SALVADOR TOLEDANO 4
MANUEL GARCIA 11
JAVIER URBINA 11
JUANJO FERNANDEZ 5 JAVIER URBINA 11
. ALBERTO JOSE PRIETO 3
NICOLAS CORNEJO 9
ALBERTO JOSE PRIETO | 11 ADRIAN PEREZ 11 DANGRRERBNA | 11 |1 12
- - FCO. JAVIER DOMINGUEZ | 4 ADRIAN PEREZ 10 JAVIERURBINA | 11
JUAN JOSE RODRIGUEZ 5 ERNESTO ORTIZ |9
ADRIAN PEREZ 11 - ; ERNESTOORTIZ [ 9
MUSTAFA ELYAABOUK 11 MUSTAFA ELYAABOUK 7
. ERNESTO ORTIZ 11
~OBEN LATA 5 FCO. FAJARDO 2
FCO. JAVIER DOMINGUEZ | 7
ERNESTO ORTIZ 11
MUSTAFA ELYAABOUK 11 ANTONIO ALCANTARA 5
ROBERTO MURIZ 9
PEDRO SOLER 6
FCO. FAJARDO 11
ERNESTO ORTIZ 11
RENE LORENZO 6
JESUS MARTINEZ 6
ANTONIO ALCANTARA 11
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e 12:00 h - 12:30 h: GRUPO DE DANZAS Y BALILES DE GUINEA BISAU
> o I . : ilk - : : : — .“’ " Club Deportivo q.
o 2 - ] URCI ALMERIA -.‘_
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Viernes 11/04/2014
CLUB NATACION ALMERIA:
09:30 h - 11:00 h:

= NATACION

NEEL[ES
Francisco Gonzalez
Jose Maduefio
Francisco Garcia
Jose Javier Martin
José Dosantos
Salva Exposito
Carlos Vidallach
Sixto Lopez
Paco Fajardo

Laura Garcia

REEYS

Fco.Gonzélez
José Dosantos
Carlos Vidallan

01:07,9

Almeria
Madrid
Valencia
Madrid
Sevilla
Valencia
Valencia
Madrid
Sevilla

Jaen

Fco. Garcia
Paco Fajardo

Sixto Lopez

Fco. Garcia
Salva Exposito

Laura Garcia

01:09,3

Jose Maduefio

25 Libres
00:17,47

00:18,32

00:18,97

00:20,28

00:21,69

00:21,71

00:24,75

00:25,09

00:34,44

00:35,20

Laura Garcia
Carlos Vidallach

José Dosantos

Jose Javier Martin
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club natacion
ALMERIA

www.cnalmanio.com
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Salva Exposito

Francisco Gonzalez
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ESTADIO DE LA JUVENTUD: Encuentro Deportivo Europeo “TIKI TAKA FOR MENTAL HEALTH”
11:30 h - 12:00 h:
= FUTBOL 7: SELECCION DE ASOCIACION ESPANOLA DEPORTIVA PARA LA INTEGRACION Y LA RECUPERACION.
AEDIR - SELECCION Universidad de Almeria

RESULTADOS

AEDIR 2 - UNIVERSIDAD DE ALMERIA 4
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Martes 08/04/2014

e 22:30 h: Actuacion musical de la cantante pop “Azahara” en el Salon de Actos del Albergue

INTURJOVEN ALMERIA

Miércoles 09/04/2014
e 16:30 h: DESIERTO DE TABERNAS. Poblados del Oeste

El desierto de Tabernas ha sido escenario para mas de
trescientas peliculas. El Oeste americano, el Norte de
Africa y los desiertos arabes han sido recreados en estas
tierras, en peliculas tan famosas como Indiana Jones,
Laurence de Arabia, Patton, Conan el Barbaro... etc

i M I

V5] egene

i‘ﬁﬁiﬂh{?ﬁ 52

Todo esto ha hecho posible que estas tierras hayan sido
visitadas por actores y directores tan famosos como
Sergio Leone, Ridley Scott, Clint Eastwood, Brigitte
Bardot, Claudia Cardinale, John Huston, Sean Connery,
Henry Fonda, Harrison Ford, Sancho Gracia, Jack
Nicholson, Orson Welles... 4

En el desierto de Tabernas encontramos los antiguos

decorados de poblados del Oeste utilizados en multitud de peliculas western. Los productores cinematograficos
encontraron en este desierto un escenario de singular belleza natural que reproducia exactamente los paisajes
del oeste norteamericano y construyeron decorados y pequefnos poblados de cine western.
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Jueves 10/04/2014

e 18:00 h: VISITA por el casco historico de Almeria y paseo maritimo

Almeria ha sido testigo del paso de antiguas civilizaciones que han dejado su huella en el
paisaje de la ciudad y en el caracter de los almerienses. Ciudad sorprendente por su clima,
sus playas, sus paisajes y por la gran variedad de su oferta turistica, Almeria se ha
convertido en una de las ciudades costeras con mas vida y encanto del litoral espafiol. Su
innegable vocacion marinera, la ha hecho crecer mirando al mar. Con unas calidas aguas,
las del Mediterraneo, que forman parte de todas sus actividades y eventos, tanto en el
trabajo como en las celebraciones, las playas y el puerto de Almeria invitan a disfrutar de
la ciudad desde la costa hasta el interior.

Hablar de Aimeria es también hablar de su Alcazaba, de sus templos cristianos, de sus edificios comerciales y
de sus grandes centros culturales. Una completa propuesta en la que brilla con luz propia un emblematico casco

historico y el agradable paseo maritimo.
. -
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e 21:00 h: CENA en RESTAURANTE GARDEN ARTE Y COCINA

Bernardo Lopez — Monologuista: “El turismo rural”

Espectaculo Flamenco -
7Qarte:y ! ocina
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Il Congreso Nacional de Sensibilizacion al Estigma en Salud Mental v |l
Congreso Internacional de Actividad Fisica y Deporte Adaptado

MIERCOLES DIA 9

(Lugar: Auditorio de la Universidad de Almeria)

PONENCIAS

9:15-10:00. Alvaro Sicilia Camacho. Profesor Titular de Universidad. Coordinador del Ambito de Conocimiento
de la Educacion Fisica y Deportiva y la Didactica de la Expresion Corporal. Universidad de Almeria. “La actividad

fisica y el deporte como medio para el desarrollo de la autonomia y el bienestar personal”.

10:00-10:45. Domingo Diaz del Peral. Director de la Unidad de Gestién Clinica de Salud Mental de
Torrecardenas. “Autoestigma y modelo de servicios orientados a la recuperacion en salud mental”.

10:45-11:30. Giuseppe Antonio Scioli. Pediatra, Director del Servicio Técnico del Departamento para el
Tratamiento y la Prevencion de la Drogadiccion en Isernia (ltalia). “Superar la drogadicciéon: Un viaje de la
verglienza (estigma) a la libertad”.

11:30-12:00 DESCANSO

12:00-13:00 INAUGURACION



http://estigmadeporte.wordpress.com/
http://estigmadeporte.wordpress.com/

ollw .
'--*t* - j
i} -
e
European (=)
Commission |NSPCRT

13:00-14:00. Colin Godfrey y Trevor Lowe (Enfermeros especialistas en Salud Mental en Oxford Health NHS

Foundation Trust). La experiencia de Oxford Coasters. Practica en deporte adaptado y discapacidad.

16:00-16:45. Matthieu Jouan. Director del Centro Intercomunal de deporte de Redon.La experiencia de deporte
adaptado de Redon (Francia).

16:45-17:15. Ana Mingorance Martin. Abogada, Coordinadora Técnica de la Federacién Andaluza de Familiares
de Personas con Enfermedad Mental (FEAFES). “El derecho de las personas con discapacidad a la practica
deportiva. Nosotros también somos deporte”.

17:15-18:00. Francisco Gomera Ldpez. Inspector de Educacién, Jubilado. Presidente de la Asociacién La Tribu
Educa. ;Por qué Ulises no llega a itaca?

18:00-18:30. DESCANSO

18:30-19:15. Antonio Jesus Casimiro Andujar. Profesor Titular de Universidad. Coordinador de la Titulaciéon de
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. Universidad de Almeria. “El profesor de Educacion Fisica

como educador emocional y transmisor de valores”.

19:15-20:00. David Garcia del Valle. Medallista paralimpico almeriense con discapacidad visual. “Judo para

ciegos, un deporte sin sombras”.

MESAS REDONDAS

(Lugar: Aula Magna del Edificio C de Humanidades y CC. EE)

16:00-17:15. M* Jesus Mata Carretero (Licenciada en Ciencias Economicas y Empresariales y Responsable de
Relaciones Institucionales de la Federacion Almeriense de Asociaciones de Personas con Discapacidad,

FAAM). Inquietudes y retos para las personas con paralisis cerebral.

17:15-18:30. Luis Lépez Jiménez (Fundacion Almeriense de Personas con Discapacidad), Valentin Sola Caparros
(Federacion Almeriense de Personas con Discapacidad), José Gomez Amate (Verdiblanca), Ina Soria (ASALSIDO)
y Matias Garcia (Asociacion de Personas con Discapacidad “El Saliente”). El Papel de las Asociaciones de la

Discapacidad en el contexto de crisis actual.

18:45-20:00. Antonio Francisco Canovas (Club Natacién Almeria). Proyecto de Natacion Integradora.



https://www.facebook.com/pages/Oxford-Health-NHS-Foundation-Trust/187338294632033
https://www.facebook.com/pages/Oxford-Health-NHS-Foundation-Trust/187338294632033
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16:00-20:00. SESION DE POSTERS 1 (ESTIGMA, SALUD MENTAL Y DEPORTE |)
(Lugar: Hall del Aulario IV)

JUEVES DIA 10
(Lugar: Auditorio de la Universidad de Almeria)

PONENCIAS

16:00-18:00. Salvador Rodriguez Moya. Periodista deportivo de Canal Sur. Doctor en Humanidades por la

Universidad de Almeria. “Racismo en el futbol. Realidad social y dimensidon mediatica”. Después de la ponencia,
habra Mesa Redonda coordinada por el mismo ponente, en la que participaran el jugador de la U.D.
Almeria, Miguel Angel Corona, €l arbitro internacional almeriense David Ferndndez Borbalén y el periodista
deportivo del diario Marca Roberfo Gomez.

18:00-18:30. DESCANSO

18:30-19:15. Antdnio Fernando Boleto Rosado. Catedratico de Universidad en Pedagogia y Psicologia del

Deporte. Universidad de Lisboa. “Robustez mental en deportistas con discapacidad”.

19:15-20:00. Raul Reina Vaillo. Profesor Titular de Universidad. Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte, y en Terapia Ocupacional: Actividad Fisica y Deporte Adaptado. Universidad Miguel Hernandez de Elche,

Alicante. “Los procesos inclusivos en deporte adaptado: estrellas y agujeros negros”.

MESAS REDONDAS
(Lugar: Sala de Grados del Aulario V)

16:00-17:15. José M. Garcia-Montes y Rubén Fernandez (Universidad de Almeria). Abordaje del estigma desde

una perspectiva integral: Persona y ejercicio fisico.

17:15-18:30. Vicente Ibafez, Pedro Esperilla y Teresa Jiménez (Hospital Torrecardenas). Agente de ayuda
mutua. La experiencia de la UGC de Salud Mental de Almeria.

18:45-20:00. Rosario Medialdea (Asociacion Autisimo Darata), Rocio Uran (Asociacion de personas con TDA-H
ATHIENDE) y Aima Salazar (USMIJ de Almeria). Salud mental y estigma: Autismo y TDA-H.

16:00-20:00. SES/ON DE POSTERS 2 (ESTIGMA, SALUD MENTAL Y DEPORTE 1)

(Lugar: Hall del Aulario IV



https://www.youtube.com/watch?v=5Tk1WCfoMNk
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VIERNES DIA 11

MESAS REDONDAS Y COMUNICACIONES

(Lugar: Sala de Grados del Edificio C de Humanidades y CC.EE)

9:00-10:30. Israel Mafias (Universidad de Almeria). Beneficios del Mindfulness (Atencidn Plena) en la actividad
fisica y el deporte.

10:30-12:00. lla Vicente de Haro, Rafaela Caceres y Barbara Herrero (Universidad de Almeria). El yoga y la
practica de la relajacion en la educacion para la discapacidad.

12:00-13:30. Juan Miralles (Asociacion Almeria Acoge). Experiencias de intervencion con colectivos en riesgo de
exclusion desde el deporte.

13:30-15:00. Christian Roith (Universidad de Almeria). La integracion de jévenes con problemas mediante el
deporte.

(Lugar: Sala de Grados del Aulario V)

9:00-10:15. Sesién de comunicaciones orales libres 1.

10:15-11:45. Sesién de comunicaciones orales libres 2.

11:45-13. Sesion de comunicaciones orales libres 3.

13-14:15. M? Jeslis Pérez Escobar (Asociacion Luna). El deporte en las personas con discapacidad.

(Lugar: Sala Indalo (Albergue Interjoven en el Estadio de la Juventud)

9:00-10:30. David Mullor (FAISEM). Mejora del bienestar personal e inclusion social en personas con enfermedad

mental grave a través de un programa deportivo y de actividad fisica adaptada.

10:30-12:00. Cristina Gonzalez Acién, Rosa Villegas Fuentes, Belén Fuentes Lopez, Concepcion Cruz Garcia,

Salvador Toledano, Francisco Hurtado Vargas y Enrique Sauces (Asociacion El Timon). Recuperacion en Salud

Mental: Mitos y realidades.




o]
wy/

European
Commission

74
g
o
5

12:00-13:30. Macarena Marin Olalla (Hospital de Huércal-Overa). Recuperar la salud a través del deporte.
Programa Promocion de la Salud en Trastorno Mental Grave “Activarte”.

(Lugar: Sala Alcazaba (Albergue Interjoven en el Estadio de la Juventud)

9:00-10:30. Antonio Hernandez Granados y Juan de Luque Medel (Delegacion de Educacién, Cultura y Deporte
de Almeria). Gestion de las instalaciones deportivas para la mejora de la inclusion social de personas con

discapacidad.

10:30-12:00. Leonor Moniz Pereira; Antonio Rosado; Cristina Campos; Nuno Januario; Rui Damas (Universidad
de Lisboa). Atividade Fisica e Desporto Adaptado - da Formacéo a Intervencao.

12:30-14: Juan de Dios Beas Jiménez (Centro Andaluz de Medicina del Deporte). Aportaciones desde la Medicina
de la Educacion Fisica y el Deporte al Deporte Adaptado.

PONENCIAS

(Lugar: Auditorio de la Universidad de Almeria)

16:00-16:45. Marcelo Rosado Carrasco. Medallista Paralimpico espafiol en Futbol 5. Jefe de Servicios Sociales
para afiliados en la Direccién Administrativa de la ONCE en Malaga. José Francisco Urbano Martos, Maestro de
Educacion Fisica y Entrenador del Equipo Nacional Paralimpico de Futbol 5. “Transferencia del Deporte Adaptado

de Equipo en la vida cotidiana: modelo de Futhol 5 para Ciegos”.

16:45-17:30. Luis Garcia. Vice-director de los Servicios para latinos
en Pacifics Clinics (Los Angeles, USA). “El estigma en familias latinas

con problemas de salud mental en EEUU".

17:30-18:00. DESCANSO
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18:00-18: 45. Roberto Zarate. Investigador clinico en la Universidad
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de California en Los Angeles (USA). “El estigma en el enfermo
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mental  cronico;:  conductas  bizarras, agresividad e

impredecibilidad”.

18:45-19:30. Andrés Lopez Pardo. Psiquiatra de la Fundacién Publica Andaluza de Integracion Social de las
Personas con Enfermedad Mental (FAISEM). Junta de Andalucia. “Deporte y Salud Mental: buenas practicas en
Europa”.

19:30-20:00. ENTREGA CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

MESAS REDONDAS
(Lugar: Aula Magna Edificio C de Humanidades)

16-17:15. David Padilla Gongora, Patricia Rocamora Pérez, Remedios Lopez Liria (Universidad de Almeria) y

César R. Rodriguez Martin (Centro de Mayores “Bartolomé Sanchez Moreno”). Actividad fisica contra la

dependencia en las residencias de mayores.

17:15-18:30. Joaquin Francisco Alvarez Hernandez (Universidad de Almeria). La actividad fisica con personas

Mayores: ;una salida laboral?

18:30-19:45. José M. Aguilar Parra (Universidad de Almeria). Promocion del bienestar personal y fisico a través

de diferentes programas de actividad fisica y deporte adaptado en personas mayores.
16:00-20:00. SESION DE POSTERS 3 (ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE ADAPTADO )

(Lugar: Hall del Aulario IV)
SABADO DIA 12

TALLERES*

(* Los talleres, al tener un numero de plazas limitado, se organizara durante el congreso respetando el orden de

inscripcion en el congreso)

9:00-10:45. Ignasi Fabregues Barceld. Iniciacion deportiva en la esgrima para personas con necesidades

educativas especiales. (Lugar: Pabellén Centro Deportivo. Grupo |: 9-9:45, Grupo Il: 10-10:45).
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9:00-10:45. Marisin Silgado Paz y Carmen Coérdoba Amate (Proyecto hombre). Ocio y Tiempo Libre en la
Asociacion Proyecto Hombre. (Lugar: Sala de formacion Centro Deportivo. Grupo I: 9-9:45. Grupo II: 10:10:45).

11:00-12:30. Yolanda Bujedo. Comunicacion 2.0: blogs y podcasting como instrumento de integracion (la
experiencia de la Fundacion Rey Ardid).

11-12:45. Consuelo Soriano Cortés (FAISEM). Caninoterapia. (Lugar: Pista de tenis 3. Grupo |: 11-11:45. Grupo
[l: 12-12:45)

11:00-12:45. José Francisco Fernandez Jddar (director del Club de tenis en el Club de natacion Jairan). Tenis
en silla de ruedas. (Lugar: Pistas de tenis 1y 2. Grupo I: 11-11:45. Grupo II: 12-12:45).

11:00-14:00. Jorge de Carvallo (Universidad de Lisboa). Natacion adaptada en personas con paralisis cerebral y
espina bifida. (Lugar: Piscina de la Ual. Grupo I: 11-12. Grupo Il;: 13-14).

11:00-13:30. M* Dolores Berenguel y Antonio Ubeda Simén (Club Ecuestre Albero). Hipoterapia. (Lugar: Club
Ecuestre Albero. Grupo I: 11-12 y Grupo 1l: 12:30-13:30)

** Los talleres de Boccia y voleibol adaptado, impartidos por Nuno Januario y Rui Damas (Universidad de
Lisboa), tendran lugar el viernes 11 de abril en el Estadio de la Juventud dentro del programa de deportes de

exhibicion.

9:00-13:00. SES/ON DE POSTERS 4 (ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE ADAPTADO )
(Lugar: Hall del Aulario IV)




| Evento Deportivo
ALMERIA, TIERRA SIN ESTIGMA

Encuentro Deportivo Europeo
“Tiki Taka for Mental Health”

DIFUSION EN MEDIOS DE COMUNICACION
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tve.es

tvees REPOR: “La Locura de Vivir”

http://www.rtve.es/television/20140518/ repor-tve-locura-vivir/939692.shtml

W1,

& i ) S
CanalSurTelevision

Andalucia

-:é:- || Congreso Nacional de Sensibilizacion al Estigma en Salud Mental
i
y lll Congreso Internacional de Actividad Fisica y Deporte Adaptado

https://www.youtube.com/watch?v=0zF-gyA4C9Y

-::;i— “Tiki Taka for Mental Health”

https://www.youtube.com/watch?v=ZRaGGkZWSyE

.:f;’. Encuentro Deportivo Aimeria Tierra sin Estigma (FAISEM)

»
I https://www.youtube.com/watch?v=aziNp7EFRQ4

-:(;'::'- Conferencia de Salvador Mova (periodista deportivo de Canal Sur) en
el Ill Congreso Internacional de Actividad Fisica y Deporte Adaptado

https://www.youtube.com/watch?v=5Tk1WCfoMNk

-“E:’- Partido por la integracion en el Estadio de los Juegos Mediterraneos

| https://www.youtube.com/watch?v=0qoXv2ZrqoQ



http://www.rtve.es/television/20140518/repor-tve-locura-vivir/939692.shtml
https://www.youtube.com/watch?v=ozF-gyA4C9Y
https://www.youtube.com/watch?v=ozF-gyA4C9Y
https://www.youtube.com/watch?v=ozF-gyA4C9Y
https://www.youtube.com/watch?v=ZRaGGkZWSyE
https://www.youtube.com/watch?v=aziNp7EFRQ4
https://www.youtube.com/watch?v=5Tk1WCfoMNk
https://www.youtube.com/watch?v=5Tk1WCfoMNk
https://www.youtube.com/watch?v=5Tk1WCfoMNk
https://www.youtube.com/watch?v=QqoXv2ZrqoQ
https://www.youtube.com/watch?v=QqoXv2ZrqoQ
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RADIO FUNDACION REY ARDID

é, Entrevista Concha Cuevas Presidenta FEAFES Andalucia

Entrevista a Concha Cuevas, Presidenta de FEAFES Andalucia durante el Il Congreso Nacional de Sensibilizacion
al Estigma en Salud Mental, Almeria 2014.

@ Domingo Diaz del Peral, Ponencia en el Congreso

Ponencia desarrollada por Domingo Diaz del Peral, Director de la Unidad de Gestion Clinica de Salud Mental de
Torrecardenas, "Autoestigma y modelo de Servicios orientados a la recuperacion en salud mental" celebrado en

Almeria el dia 9 de Abril de 2014



http://www.ivoox.com/entrevista-concha-cuevas-presidenta-feafes-andalucia-audios-mp3_rf_3016114_1.html
http://www.ivoox.com/domingo-diaz-del-peral-ponencia-congreso-audios-mp3_rf_3015965_1.html
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PRENSA ESCRITA

LA VANGUARDIA

Doscientos deportistas participan en torneo contra estigma problemas mentales

LA VOZ DE ALMERIA

Almeria acoge el Campeonato “Tiki Taka"” para luchar contra la Salud Mental

Los internos del Acebuche fueron estrellas de 1% en el Mediterraneo

DIARIO DE ALMERIA

Investigadores analizan los beneficios de la actividad fisica para la salud mental

SERVICIO ANDALUZ DE SALUD

Mas de 200 deportistas de distintos paises europeos participaran en Almeria un torneo deportivo para

luchar contra el estigma de los problemas de salud mental

UNIVERSIDAD DE ALMERIA

Expertos nacionales analizan en la UAL cémo acabar con el estigma de las enfermedades mentales

AULARIO CERO

El congreso nacional de sensibilizacion al estigma cumple su segunda edicion.

ASOCIACION DE PERIODISTAS DE ALMERIA

- Congresos sobre Sensibilizacion al Estigma en Salud Mental y de Actividad Fisica y Deporte Adaptado

(fuente: Asociacion de Periodistas de Almeria).

TELEPRENSA

Arranca en la UAL el Il Congreso Nacional de Sensibilizacion al Estigma en Salud Mental

Expertos nacionales analizan en la UAL coémo acabar con el estigma de las enfermedades mentales

Entrega de trofeos deportivos del torneo ‘Tiki taka por la Salud Mental’ en Almeria

Reconocimiento de la UAL al nadador Tejada



http://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20140408/54404826424/doscientos-deportistas-participan-en-torneo-contra-estigma-problemas-mentales.html
http://www.lavozdealmeria.es/vernoticia.asp?IdNoticia=58533&IdSeccion=8
http://www.lavozdealmeria.es/vernoticia.asp?IdNoticia=58333&IdSeccion=8
http://www.elalmeria.es/article/almeria/1748144/investigadores/analizan/los/beneficios/la/actividad/fisica/para/la/salud/mental.html
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/principal/noticia.asp?codcontenido=21820&utm_source=servicioandaluzdesalud&utm_campaign=SindicacionRSS&utm_medium=RSS&utm_content=Mas_de_200_deportistas_de_distintos_paises_europeos_participaran__en_Almeria_un_torneo_deportivo_para_luchar_contra_e...&utm_term=El_campeonato_%22Tiki_Taka_por_la_Salud_Mental%22_se_ha_disputado_en_las_instalaciones_del_Estadio_de_la_Juventud_Emilio
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/principal/noticia.asp?codcontenido=21820&utm_source=servicioandaluzdesalud&utm_campaign=SindicacionRSS&utm_medium=RSS&utm_content=Mas_de_200_deportistas_de_distintos_paises_europeos_participaran__en_Almeria_un_torneo_deportivo_para_luchar_contra_e...&utm_term=El_campeonato_%22Tiki_Taka_por_la_Salud_Mental%22_se_ha_disputado_en_las_instalaciones_del_Estadio_de_la_Juventud_Emilio
http://cms.ual.es/UAL/universidad/organosgobierno/gabcomunicacion/noticias/09ABR2014_CONGRESOESTIGMA
http://cms.ual.es/idc/groups/public/@orgob/@gabcomunicacion/documents/documentos/supleaulario03abr2014.pdf
http://asociacionprensaalmeria.kactoo.com/congresos-sobre-sensibilizacion-al-estigma-en-salud-mental-y-de-actividad-fisica-y-deporte-adaptad-13038511443572581.htm
http://asociacionprensaalmeria.kactoo.com/congresos-sobre-sensibilizacion-al-estigma-en-salud-mental-y-de-actividad-fisica-y-deporte-adaptad-13038511443572581.htm
http://www.teleprensa.es/almeria/arranca-en-la-ual-el-ii-congreso-nacional-de-sensibilizacion-al-estigma-en-salud-mental.html
http://www.teleprensa.es/almeria/expertos-nacionales-analizan-en-la-ual-como-acabar-con-el-estigma-de-las-enfermedades-mentales.html
http://www.teleprensa.es/almeria/entrega-de-trofeos-deportivos-del-torneo-tiki-taka-por-la-salud-mental-en-almeria.html
http://www.teleprensa.es/almeria/reconocimiento-de-la-ual-al-nadador-tejada.html

C‘.ﬂ
@

Z
g
Sew

European
Commission
—

«- ALMERIA 360

La discriminacion social de la enfermedad mental, a debate en la UAL

Los presos de El Acebuche vy la Seleccion de Almeria le ganan el partido a la exclusion

La Universidad de Almeria también se rinde a Tejada antes de que compita en Europa

ALMERIA 24H.COM

Mas de 200 deportistas de distintos paises en un torneo para luchar contra el estigma de los

problemas de salud mental

~=7 ANDALUCIA DE HOY. COM

Experto nacionales analizan en la UAL como acabar con el estigma de las enfermedades mentales

~=» EL PERIODIC.COM

Torneo Europeo “TIKI TAKA por la Salud Mental”



http://almeria360.com/salud/09042014_la-discriminacion-social-de-la-enfermedad-mental-a-debate-en-la-ual_105990.html
http://almeria360.com/deportes/08042014_los-presos-de-el-acebuche-y-la-seleccion-de-almeria-le-ganan-el-partido-a-la-exclusion_105800.html
http://almeria360.com/deportes/18042014_la-universidad-de-almeria-tambien-es-ya-territorio-de-carlos-tejada-tras-reconocer-su-labor_106502.html
http://www.almeria24h.com/noticia.php?noticia=23654
http://www.almeria24h.com/noticia.php?noticia=23654
http://estigmadeporte.wordpress.com/prensa/46451-experto-nacionales-analizan-en-la-ual-como-acabar-con-el-estigma-de-las-enfermedades-mentales
http://www.elperiodic.com/sueca/noticias/297464_torneo-europeo-tiki-taka-salud-mental.html
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BLOGS

Grupo Rey Ardid invitado al congreso de Almeria contra el estigma en Salud Mental

Resumenes del congreso de la Fundacion Rey Ardid

El equipo de futbol sala del Hospital San Juan de Dios de Mondragén en el “Tiki Taka for mental health”.

El equipo de futbol de la Fundacion SASM participara como representante de la Comunitat Valenciana

en el encuentro deportivo europeo “Tiki Taka for mental health

Torneo Europeo “TIKI TAKA por la Salud Mental”

Madrid participa en el torneo europeo Tiki Taka Pro Salud Mental

La Fundacién C.V Santos Andrés, Santiago y Miguel de Sueca apuesta por las actividades de promocién

de la salud como herramienta que ayuda a la recuperacion de nuestros usuario

Asprodesa reconocida con el Premio Estigma-Stop

SUECA: Torneo Europeo “TIKI TAKA por la Salud Mental”

La seleccion de FEAFES salud mental region de Murcia campeona del evento deportivo europeo “Tiki
taka for mental health”.

La seleccion de FEAFES se concentra en Cieza para preparar el Tiki taka for mental health

Cuatro ciezanos de AFEMCE, en la seleccién FEAFES campeona del ‘Tiki Taka for Mental Health’

Se le concede un Premio a Nuestra Asociacion Bao Indalo de Almeria

Almeria hace tiki taka por la salud mental

Arranca en @uAlmeria el Il Congreso Nacional de Sensibilizacion al Estigma en Salud Mental



http://gritandoenblogbaja.wordpress.com/category/actividades/ii-congreso-naciona-de-sensibilizacion-al-estigma-en-s-m-almeria/
https://gritandoenblogbaja.wordpress.com/page/2/
http://www.hsjd.es/es/comunicacion/noticia/241
http://www.fundacionsasm.org/2014-04-08-encuentro-deportivo-europeo-tiki-taka-mental-health/
http://www.fundacionsasm.org/2014-04-08-encuentro-deportivo-europeo-tiki-taka-mental-health/
http://www.elperiodic.com/sueca/noticias/297464_torneo-europeo-tiki-taka-salud-mental.html
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_Actualidad_FA&cid=1354325006220&destacado=si&idConsejeria=1109266187278&idListConsj=1109265444710&idOrganismo=1109266227679&language=es&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura&sm=1109266100996
http://www.fundacionsasm.org/2014-04-08-encuentro-deportivo-europeo-tiki-taka-mental-health/
http://www.fundacionsasm.org/2014-04-08-encuentro-deportivo-europeo-tiki-taka-mental-health/
http://www.asprodesa.org/portal/inicio/asprodesa-reconocida-con-el-premio-estigmastop/
http://www.tusnoticiasdelaribera.com/index.php?option=com_k2&view=item&id=8846:sueca-torneo-europeo-tiki-taka-por-la-salud-mental&Itemid=1492
http://ligafeafes.blogspot.com.es/2014/04/la-seleccion-de-feafes-salud-mental.html
http://ligafeafes.blogspot.com.es/2014/04/la-seleccion-de-feafes-salud-mental.html
http://ligafeafes.blogspot.com.es/2014/04/la-seleccion-de-feafes-se-concentra-en.html
http://ligafeafes.blogspot.com.es/2014/04/la-seleccion-de-feafes-se-concentra-en.html
http://www.enprimerapersona.org/?p=2095
http://almeria.blobic.com/entry/almeria-hace-tiki-taka-por-la-salud-mental
http://www.fundacionalfonsoperales.com/idealogos/menta/

