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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

MIERCOLES 30 DE MARZO DE 2016

10h.- Rueda de Prensa desde la Enoteca del Centro de la Cultura del Rioja
para la presentacion del Torneo a los medios de comunicacion.

JUEVES 31 DE MARZO DE 2016

TARDE

Llegada a Logrofio de las Selecciones Autonémicas de Madrid, Andalucia,
Aragon, Euskadi y Castilla y Ledén. Recibimiento y alojamiento de las
delegaciones en la Residencia Francisco Jordan

19,30 h.- Visita guiada al Centro de la
Cultura del Rioja, espacio singular
dedicado al mundo de la cultura del vino de
Rioja y su gastronomia, edificado en un
particular espacio, sobre los restos
rehabilitados del Palacio de los Yangulas,
del siglo XVI, y enclavado en el corazén del
casco antiguo de Logrofio, dentro del
"triAangulo de oro" del enoturismo en la
ciudad, lo convierte en el ndcleo del
turismo enoldgico en nuestra region.

En este edifico vanguardista cuyas paredes exteriores forman un botellero
gigante de cristal, simbolo de identidad del centro, encontraremos antiguos
lagares, calados centenarios, prensas de vino, arquitectura renacentista y
un largo etcétera. Un amplio museo transmitira al visitante una forma de
vida en torno a un producto Unico: el vino de Rioja. (+ informacion en:
http://www.centrodelaculturadelrioja.es/).

L.
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20h.- Recepcion oficial y acto de
bienvenida en el patio central del
Centro de la Cultura del Rioja a cargo
de diferentes autoridades oficiales del
Gobierno de La Rioja vy del
Ayuntamiento de Logroio. En el
transcurso de dicho acto se

procedera al sorteo de los grupos y
emparejamientos correspondientes a
la fase clasificatoria del torneo

20,30 h Proyeccion “"LA CUPULA
DEL RIOJA” Espectacular
proyeccion con luz y sonido, sobre
el techo y muros del majestuoso
patio central del CCR. Una forma
diferente de sentir la tierra con
nombre de vino, que a buen
seguro no dejard indiferente a
nadie.

21 h.-Cena en el Alojamiento.

22 h.-Reunién técnica con los delegados de los equipos en las instalaciones
de FEAFES - ARFES PRO SALUD MENTAL. Entrega de documentacion.
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VIERNES 1 DE ABRIL DE 2016

09,00h.- Desayuno en el Alojamiento.

09,45h.- Desplazamiento de los equipos hasta el C.D.M. “La Ribera”.

10,25h.- Acto inaugural del XIV Torneo Nacional de Fatbol 7 “Puerta
Abierta” - Logroino, Ciudad Sin Estigma-. Saque de honor a cargo de
Edu Garcia (+ informacién en: http://www.bdfutbol.com/es/j/j640.html)

Eduardo Garcia Ledn (Sevilla, 13 de julio de
1969), conocido como “Edu Garcia”, es un
exfutbolista que se desempefiaba como
centrocampista. Debuté como profesional en
1988 en el C.A. Osasuna, y tras pasar por
equipos como el Xerez, Racing de Santander,
Las Palmas, Granada, Elche, Albacete 0
Hércules, se retirdé en las filas del C.D. Logrofiés
en el afo 2007. Edu Garcia es el mayor de una
saga de cuatro hermanos futbolistas: Moisés,
Gerardo y Manuel Candelas. En la actualidad es
el director del centro de tecnificacion que el
Athletic Club de Bilbao ha puesto en marcha en
la localidad alavesa de Oyon.

10,30h a 12,30h.- PRIMERA JORNADA DEPORTIVA.

GRUPO A | GRUPO B
CAMPO | HORA ENCUENTRO CAMPO | HORA ENCUENTRO
10,30h Al. - A.2. 2 10,30h B.1. - B.2.
11,15h A.2. - A.3. 2 11,15h B.2. - LA RIOJA
12,00h A.l. - A.3. 2 12,00h B.1. - LA RIOJA

la salud mental.

NOTA: Paralelamente al desarrollo de los partidos de la fase clasificatoria,
en las mismas instalaciones deportivas, se pondra a disposicion de los
asistentes diferentes atracciones, ambientacién musical, sorteo de material
deportivo, sorteo de camisetas, degustaciones etc., ademas de un stand
informativo sobre nuestra asociacion FEAFES - ARFES PRO SALUD MENTAL y
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TARDE

14,00h.- Comida en el Alojamiento.
15,30h.- Salida en Autobus privado con destino a Valvanera.

17 h.- Visita guiada al Monasterio de Valvanera -Patrona de La
Rioja-. (+ informacion en: http://monasteriodevalvanera.es/)

El nombre del monasterio,
Valvanera, proviene de una
expresién latina “Vallis Venaria”
que significa “Valle de las venas de
agua” por tratarse este de un valle
con abundantes fuentes, arroyos y
cascadas.

Los historiadores modernos vinculan los origenes
del Monasterio con el hallazgo de la imagen de
Santa Maria, de estilo bizantino-visigético, por un
ladron arrepentido llamado Nufio Ofiez, a finales
del siglo IX. El primitivo cenobio constituido
alrededor de la imagen encontrada, e integrado
por eremitas, dio paso en el siglo X a monjes
benedictinos. En su origen hubo una iglesia
visigobtica, una prerromanica y otra romanica, en
el 1183, de la que soblo se conserva una torre; por
altimo, la actual iglesia del siglo XV.

18,45 h.- Visita guiada a la Abadia Cisterciense de Santa Maria de
San Salvador "“Monasterio de la Luz”. (+ informacion en:
http://www.monasteriodecafas.es/)

Esta Abadia cisterciense es una de las
primeras que se fundaron en Espafia. Don
Felipe Diaz de Haro, IX sefior de Vizcaya y
de su esposa dofia Aldonza Ruiz de Castro
donaron en el afio 1170 las villas de Cafas
y Canillas a las monjas del monasterio de
Hayuela (Santo Domingo de la Calzada)
para que fundaran una abadia en este
lugar.



https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwibg9D0o53LAhWMnRoKHaO7CrEQjRwIBw&url=https://en.wikipedia.org/wiki/Logro%C3%B1o&bvm=bv.115339255,d.d2s&psig=AFQjCNF_TkjnuP32y3TyqkBrUrw43kOlwA&ust=1456845048366980
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_IX
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilk-_q4JLLAhWIrRoKHZfSCosQjRwIBw&url=https://conviviendodiaadia.wordpress.com/2016/02/24/monasterio-de-valvanera/&psig=AFQjCNHf1EfvjsEicOnuqOt-nRI8QO0uDw&ust=1456484257953138
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijmJjt45LLAhVH1RoKHWbXBm4QjRwIBw&url=http://www.najeraenred.es/valle-del-najerilla/monasterio-de-valvanera/&psig=AFQjCNHf1EfvjsEicOnuqOt-nRI8QO0uDw&ust=1456484257953138
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj9xLiC_JTLAhVCPRoKHcMBBZIQjRwIBw&url=http://www.xn--monasteriodecaas-kub.es/&psig=AFQjCNFxRKtVlxQ_TczFXrz6NXTrZ5yCwQ&ust=1456560263403231

En la construccion del monasterio existen
tres etapas claramente diferenciadas, la
romanica de la que apenas quedan
vestigios, la goética que corresponde a parte
de la iglesia y sala capitular (siglo XIII) y la
posterior al siglo XVI en la que se continda
Y s f : g B la construccion de la nave central,
i N ) 1 quedando las dos laterales inconclusas.

La portada principal del monasterio data de 1757, siendo la parte que

habitan las monjas la mas tardia cronolégicamente. El conjunto fue
declarado Monumento Nacional en 1943.

21 h.- Cena de gala en el Restaurante “Planeta N”.
Moderno restaurante, situado en el céntrico Parque “Gonzalez Gallarza”,
conocido en toda la ciudad por su elaborada cocina y su amable trato.

Anualmente, en colaboracién con la revista literaria “Fabula”, organiza un
prestigioso certamen de microrrelatos a nivel nacional.
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SABADO 2 DE ABRIL DE 2016

09,00h.- Desayuno en el Alojamiento.

09,45h.- Desplazamiento de los equipos hasta las instalaciones deportivas.

10,30h a 12,00h.- SEGUNDA JORNADA DEPORTIVA.

CAMPO | HORA ENCUENTRO PARTICIPANTES
1 10,30h 5° y 6° puesto 3° clasificado GRUPO A - 3° clasificado GRUPO B
2 10,30h 3° y 4° puesto 2° clasificado GRUPO A - 2° clasificado GRUPO B
1 11,30h Gran final 1° clasificado GRUPO A - 1° clasificado GRUPO B

NOTA: Paralelamente al desarrollo de los partidos de la fase final, en las
mismas instalaciones deportivas, se pondra a disposicién de los asistentes
diferentes atracciones, ambientacidn musical, sorteo de material deportivo,
sorteo de camisetas, degustaciones etc., ademas de un stand informativo
sobre nuestra asociacion FEAFES - ARFES PRO SALUD MENTAL y la salud

mental.

12,30h. - Ceremonia de clausura y entrega de trofeos, por diferentes
autoridades oficiales, a los equipos participantes. En dicho acto también se
entregaran los premios a los finalistas del 11l _Concurso de Dibujo “El
deporte y la salud mental”, organizado por el Club ARFES-RIOJA, dentro del

contexto del torneo, con el objeto de acercar la realidad de las personas con
problemas de salud mental a la poblacion escolar.

14,00h. - Comida en el alojamiento.

Despedida y viaje de regreso a los lugares de origen.
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Anexo 1: ALOJAMIENTO: RESIDENCIA FRANCISCO JORDAN.

El edificio consta de cuatro plantas F
Planta baja (Recepcién, comedores),
13 planta (Servicios y zonas comunes)
22 y 33 planta (Habitaciones y zonas
comunes). El alojamiento dispone de
ascensor y calefaccion en todas las
dependencias.

Para los equipos participantes estan previstas 50 plazas. Cada
equipo dispondra de 4 habitaciones dobles y 2 individuales, todas
ellas con bafio completo, mesa estudio, mesilla de noche, armario doble y
libreria/estanteria. Para llamadas entrantes, hay teléfono directo en cada
habitacién. Para llamadas salientes, se utiliza el sistema de tarjeta, de
venta en recepcion. Todas las habitaciones disponen de internet y red wifi
(fibra 6ptica 300 Mb).

NOTA: El alojamiento facilitara sabanas y toallas de aseo. Se
recomienda traer toalla de baino para las duchas en el Polideportivo.

La Residencia dispone de las siguientes
instalaciones comunes interiores: Salas
de Estudio. Salas de TV. Gimnasio.
Comedor - autoservicio.

En la zona exterior, hay aparcamiento
de superficie y subterraneo para coches,
zonas ajardinadas |y diferentes
instalaciones deportivas.

Ademas los residentes disponen de lavadora, secadora y plancha. También

existe maquina de refrescos, maquina de café y de soélidas. _RESIDENcIA FRANCTS

Ireccion: Paseq del Prigp

Teléfoms; 941 26

 Fax: 9412408

CO JORDAN
n°6 de Logrofo.
089y

678 428 100

97


mailto:residencia.jordan@salvatorianos.org
http://www.salvatorianos.org/residenciajordan/seccion.php?nom=servicios

Anexo 2: PROGRAMA DEPORTIVO

En esta XIV Edicién del Torneo de Futbol 7 "PUERTA ABIERTA” - Logrofio,
Ciudad Sin Estigma- participaran 6 equipos provenientes de diferentes

Comunidades Autébnomas.

EQUIPO

COMUNIDAD
AUTONOMA

BANDERA

ESCUDO

CLUB ARFES - RIOJA

FUNDACION INTRAS

C. D. DUERO

RED PUBLICA DE
ATENCION SOCIAL A
PCEM GRAVE Y
DURADERA

A. D. GORANTZA

AVIFES

ASAPME

ZARAGOZA

FAISEM

FEAFES ANDALUCIA

Nota:

LA RIOJA

CASTILLA Y LEON

COMUNIDAD DE
MADRID

EUSKADI /
PAis vAsco

ARAGON

ANDALUCIA

%

)

W W %
w7

i

Los equipos estaran compuestos por deportistas con

problemas de salud mental, profesionales y voluntarios, pudiendo
participar un maximo de 10 personas por equipo.
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El torneo estarda estructurado en dos fases, una primera fase denominada
fase clasificatoria, la cual tendra lugar el viernes 1 de abril, y una segunda
fase, conocida como fase final, que se desarrollara el sabado 2.

FASE CLASIFICATORIA. |

Los

6 equipos participantes, mediante el sorteo del dia 31 seran divididos
en dos grupos, Ay B, de tres equipos cada uno de ellos.

En la primera jornada, también denominada fase clasificatoria, todos

los equipos integrantes en un mismo grupo jugaran entre si partidos de 25
minutos. Esta fase se desarrollara por el sistema de liguilla, conocido
popularmente como 3 en 1.

CAMPO | HORA ENCUENTRO CAMPO | HORA ENCUENTRO
1 10,30h A.l. - A.2. 2 10,30h B.1. - B.2.
1 11,15h A.2. - A.3. 2 11,15h B.2. - LA RIOJA
1 12,00h A.l. - A.3. 2 12,00h B.1. - LA RIOJA

Al final de la jornada se obtendra una clasificacién de cada grupo en funcion
de los resultados obtenidos. Para determinar la clasificaciéon de los grupos
durante esta fase, los criterios que se utilizaran seran los siguientes:

ahwbE

Puntuacién obtenida por los equipos.

Diferencia total de goles producida durante esta primera fase.
Equipo con més goles a favor.

Resultado directo.
Equipo con menos faltas cometidas en la fase clasificatoria.

FASE FINAL. |

En la jornada deportiva celebrada el sabado, se desarrollara la fase

final,
clasificacion obtenida en
constaran de 2 partes de 25 minutos cada una de ellas.

enfrentdndose los equipos de ambos grupos en funcién de la
la primera fase.

En esta ronda los partidos
Los

emparejamientos para esta jornada quedaran de la siguiente forma:

CAMPO | HORA ENCUENTRO PARTICIPANTES
1 10,30h 5° y 6° puesto 3° clasificado GRUPO A - 3° clasificado GRUPO B
2 10,30h 3° y 4° puesto 2° clasificado GRUPO A - 2° clasificado GRUPO B
1 11,30h Gran final 1° clasificado GRUPO A - 1° clasificado GRUPO B

En caso de empate al final del encuentro cada equipo lanzara tres penaltis.




FUTBOL 7

La decimocuarta edicion del Torneo de Futbol 7 “Puerta Abierta” se
desarrollara en las instalaciones del Centro Deportivo “La Ribera” (Paseo del
Prior 10 de Logrofio). (+ informacion en:
http://www.logronodeporte.es/web/c-d-m-la-ribera).

Dicha instalacion, muy proxima a la Residencia “Francisco Jordan”, dispone
de un campo exterior de futbol, de hierba artificial, el cual ademas de
graderio cuenta con posibilidad de iluminacion artificial.

Para la realizacion de nuestra actividad dicho campo se dividira en dos
mitades, habilitandose de esta forma dos campos de futbol 7.
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FUTBOL 7

Esta nueva edicibn se regira por la reglamentacion vigente de fuatbol 7,
excepto en los siguientes casos:

Duracidn de los partidos:

1.- Durante la primera fase los partidos tendran exclusivamente un periodo
de una duracién de 25 minutos. Cada equipo podra disponer de un tiempo
muerto de 1 minuto.

2.- Durante la segunda fase los partidos se jugaran en dos periodos de 25
minutos cada uno. El descanso entre ambos tiempos sera de 5 minutos. Al
igual que en la primera fase, cada equipo dispondra de un tiempo muerto
de 1 minuto en cada una de las partes del partido.

Portero:

1.- En lo referente al tema de las cesiones al portero, esta permitido que el
portero pueda recibir el balén de sus compafieros en cualquier circunstancia
del juego.

Fueras de juego:

1.-En este torneo no seréa de aplicacion la Regla X1 correspondiente al fuera
de juego.

Participantes:

1.- Los equipos estaran compuestos por deportistas con problemas
de salud mental, profesionales y voluntarios. No obstante con el
animo de que los usuarios sean los verdaderos protagonistas de
este evento deportivo, como maximo podran coincidir en el terreno
de juego dos profesionales o voluntarios por equipo.




